Co Véscéeka, jste-li pozitivni na covid-19

Pozitivni vysledek se tizete dozedét jednak od svého odejiciho I1ékde, pokud vas indikoval k odhlu (vysledek
mu oznami laborath, nebo od zawkstnand& hygienické stanice mistnprislusné podle vaSeho bydtstkteri
vysledek z laborate zjisti v inform&nim systému infethich nemoci. Vysledek je vam &en telefonicky nebo
pomoci textové zpravy, pokud se vam nelze dovolat.

Pfi oznameni pozitivniho vysledku je vamekho, Ze vy osolhod data zjigini pozitivity musite setrvat v izolaci, tj.

omezit styk sdalSimi lidmi, setrvavat doma, preligi léka vam vystavi 1l4denni izolaci, tj.
e-neschopenku. Neschopenka je vydana ode dnénzjgzitivniho testu. Vilpadt, Ze po 14denni izolaci jste min.
4 dny bez jakychkoli fiznaki onemocsni, jste povazovani za zdravé a néaba absolvovat jiz Zadny test.”

Déale budete i prvnim hovoru se za#stnanci hygienické stanice vramci epidemiologické&eteni vyzvani
k ptipravw seznamu osob, s nimiz jste byli v poslednich dnectzikovém kontaktu. Jako rizikovy kontakt je
ozn&ovan takovy kontakt s jinou osobou, kdy setrvatdizké vzajemné vzdalenosti (do 2 m) po dobu mihia
15 minut. Mezi takové kontakty zpravidla fiatodinni gislusnici, s nimiz sdilite domécnostjluzni, ktéi Vas
navstivili domaci jste s nimi sdilelicas po delSi dobu (oslavy), spolupracovni¢asinici sportovnich soudstini,
tabof...

Seznam by & obsahovat jméno,ifjmeni a telefonnéislo dotgné osoby.

Vasi rodinni pislusnici a vSechny dalSi osoby v rizikovém kontaktvami budou dle vamitipraveného seznamu
kontaktovani zarstnanci KHS a dalSi postup bude dle bodu 2.

Co vaséeka, pokud jste byli v rizikovém kontaktu s osobowpozitivni na covid-19

Na zéaklad informace ziskané od osoby pozitivni na covid-1@ldie osloveni ze strany mistiidle bydlisE)
piislusné KHS, jejiz zasstnanci vam zavolaji v ramci epidemiologickéhdesgt MiZze se stat, Ze nebudete oslovel
hned ve stejny den, kdy byla z{iga pozitivita toho, s nimz jste se setkali, protogakou dobu trva, nez je na KHS
pieddn seznam kontakize strany pozitivni osoby (zpravidla do druhéhe)dMize jich také byt $Si mnoZstvi
a rizikovost kontakt je treba vyhodnotit, coZz nemusi byt mozné z kapacitwiiolodi vSe zvladnout v fibéhu
jednoho dne. Pokud jste si al&demi kontaktu s pozitivni osobou (rféigad vam to kamarad oznami jegkive, nez
vas hygienici kontaktuji), ehi byste se podle toho zachovat a nevyhledavataknts dalSimi lidmi.

Zamestnanci KHS vas informuji o vaSem kontaktu s peaitiosobou, a dale o tom, Ze do 5advd rizikového
kontaktu s touto osobou musite absolvovat test PRR), tj. dostavit se na oglové misto. Za timto delem vam
bude jimi vystavena elektronicka Zadanka na va¥n¢mK tomu zawstnanci KHS pdtbuji od vas ziskat dalSi
Udaje (bydlist, rodnécislo).

Déle budete informovani, Ze budete v kara#téajiz délka se pota 10 dri od rizikového kontaktu s pozitivni
osobou. Karanténu vam vystavi vas praktickyi€iale jen ,PL") na zaklatlvasSi telefonické komunikace s nim.

Rodinni gislusnici a osoby sdilejici svami spoleu domécnost nemaji uloZzeno Zadné omeze
Pokud prvni test RT-PCR bude negativni, poljete v nastavené karanéerNa konci karantény vam Vas PL
vystavi elektronickou Zadanku na dalSi test RT-PEB&kud bude i nadale negativni, karanténa buddraeysPL
ukoniena.

Pokud by prvni nebo druhy test RT-PCR byl pozitiynjla by vam nézena ze strany praktického lé&dl4denni
izolace od data zji8hi pozitivity a postup by byl dle 1. bodu.

Co vasceka, pokud jste rodii ditéte, které bylo pozitivné testovano na covid-19

Pozitivni vysledek se fizete jakozto zakonny zastupceétitdozédét jednak od oSétjiciho praktického léka,
pokud vasSe détindikoval k odiru (vysledek mu oznami labor#itonebo od zagstnand hygienické stanice mistn
piislusné podle vaSeho bydtstkteri vysledek z laborate zjisti vinform&nim systému infeknich nemoci.
Vysledek je vam silen telefonicky nebo pomoci textové zpravy, pokeddm nelze dovolat.

Pti oznameni pozitivniho vysledku je vamekzho, Ze dit od data zji&ni pozitivity musi setrvat v izolaci, tj. omezit
styk s dalSimi lidmi a setrvavat doma po dobu 10athdata zji&ni pozitivity. Ostatnitlenoveé spoléné domacnosti
budou v karantén dle bodu 2. Dale budete vyzvani k vyieai seznamu osob, které s vaSingtdih byly
v poslednich dnech v rizikovém kontaktu, Zzatmaném KHS, ktéi s €mito osobami provedou epidemiologicke
Seteni dle bodu 2.

V piipack, Ze po 14denni izolaci bude vase:ditin. 4 dny bez jakychkolifiznaki onemocgni, je povazovano za
zdravé a neni jiZ¢ba, aby absolvovalo test.



